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Sono nata il 21 Febbraio 1988 e abito in un bellissimo paesino, Molveno, ai piedi delle
Dolomiti di Brenta.

Sono una ragazza che vive la montagna a 360 gradi in una famiglia di veri “montanari”:
mio papa Franco vanta un curriculum di oltre 40 anni di salite di montagna in tutto il
mondo, mio fratello Federico membro della nazionale di scialpinismo (e quest’anno ha
anche vinto la sua prima gara di coppa del mondo) la mia mamma Sandra che ci
aspetta a casa sempre con un sorriso e un ottimo dolce e il mio ragazzo Davide, una
vera forza della natura, un uomo che ci ha insegnato a tutti il vero valore della vita
sconfiggendo una bruttissima malattia e diventando poco dopo una fortissima guida
alpina. Poi c’e Trilly, il mio inseparabile cagnone.

Noi tutti assieme gestiamo il Rifugio Tosa Pedrotti nel cuore delle Dolomiti di Brenta.

In inverno, da oltre 10 anni, partecipo a gare di scialpinismo (oltre a mille altre mie
avventure in montagna) e quando sono libera dagli impegni agonistici insegno come
maestra di sci.

In estate, nei ritagli di tempo che la gestione del rifugio mi consente,mi piace
moltissimo arrampicare e fare qualche gara di Skyrunning.

Dicono di me che sono un uragano di energie.

Effettivamente vivo ogni giorno al massimo, affronto tutto di petto, vivo di emozioni ed
esperienze: la vita per me € amplificata al 200 per cento e rido, piango, urlo in un solo
momento.

Per il futuro ho mille idee e grandi obbiettivi, sia in montagna che nel mondo delle
gare. Ho una grandissima voglia di continuare a migliorarmi e cercare di raggiungere i

miei limiti.

Ecco, nel bene e nel male, questa sono io...

www.rifugiotosapedrotti.it



ELLENA NICOLINI

RISULTATI In squadra nazionale scialpinismo dal 2012.
SPORTIVI
2012

CAMPIONATI EUROPEI
6 posto SPRINT
3 posto STAFFETTA

COPPA DEL MONDO
INDIVIDUALE 8 posto (Marmotta)
SPRINT 5 posto (Norvegia)

3 posto Tour Du Routor Extreme

2013

1 posto campionato italiano a squadre
2 posto campionato italiano individuale

COPPA DEL MONDO

5 posto VERTICAL (Val aurina)

6 posto INDIVIDUALE

5 posto SPRINT (Svizzera)

7 posto INDIVIDUALE

5 posto SPRINT (Presolana)

5 posto VERTICAL (Andorra)

5 posto INDIVIDUALE

6 posto INDIVIDUALE (Norvegia)

CAMPIONATI DEL MONDO (Pelvoux)
2 posto a coppie

6 posto sprint

2 posto staffetta

8 posto individuale

2 posto Pierra Menta
1 posto Trofeo Mezzalama

2014

2 posto campionato italiano SPRINT
2 posto campionato italiano STAFFETTA
7 posto campionato italiano VERTICAL

1 posto campionato trentino
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ELLENA NICOLINI

RISULTATI 2015

SPORTIVI
1 posto campionati italiani SPRINT
3 posto campionati italiani VERTICAL
2 posto campionati a squadre

COPPA DEL MONDO

10 posto individuale (Francia)
4 posto sprint

2 posto sprint (Val Martello)

6 posto individuale

5 posto individuale (Mondole)

1 posto Coppa ltalia

3 posto Adamello SKIRAID

1 posto Mountain Attack

2 posto Sellaronda skimarathon

2 posto Coppetta del Mondo SPRINT

CAMPIONATI DEL MONDO VERBIER
6 posto SPRINT

10 posto individuale

3 posto a coppie

3 posto staffetta

2016

1 posto campionato italiano SPRINT

2 posto campionato italiano a squadre

2 posto campionato italiano staffetta

1 posto campionato italiano lunghe distanze

1 posto Coppa ltalia

3 posto Tour Du Routor

1 posto OTZI Marathon

2 posto gara trail runner Dolomiti Brenta Treil

2017

2 posto campionato italiano SPRINT

2 posto campionato italiano a squadre

4 posto campionato italiano VERTICAL
4 posto campionato italiano individuale
2 posto Coppa ltalia
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ELLENA NICOLINI

RISULTATI COPPA DEL MONDO
SPORTIVI 8 posto individuale

9 posto SPRINT

12 posto individuale

5 posto Adamello Ski Raid
3 posto Epic ski tour

2018

2 posto posto campionato italiano a squadre
4 posto campionato italiano sprint

2 posto la Pizolada

2 posto Tour del Monscera

5 posto campionato italiano staffetta

1 posto Dolomiti Brenta treil

2 posto VERTICAL Roncone

4 post Ledro Skyrace

1 posto campionati italiani VERTICAL Fisky

2019

2 posto Transcavallo Alpago
2 posto Pierra Menta

1 posto La Pizolada

3 posto Trofeo Mezzalama

Convocazione nazionale Fisky

2020

-3 posto Mountain Attack

-2 posto Coppa lItalia Vermiglio
-6 posto Epic ski tour

// stagione conclusa per Covid19

2021

7 posto campionato italiano individuale

3 posto campionato italiano a coppie

2 posto coppa italia Pizzo Scalino

2 posto campionato italiano VERTICAL

2 posto Coppa ltalia

1 posto campionato italiano VERTICAL Sky Snow
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RISULTATI
SPORTIVI 2022
Ritorno in squadra nazionale

3 posto campionati italiani individual

4 posto campionati italiani VERTICAL

2 posto campionati italiani staffetta

2 posto Transcavallo

2 posto Epic Skitour

5 posto mondiali lunghe distanza Tour du Routor
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